
Jak zabezpieczyć się przed stratami powodziowymi? – test wiedzy 
 
Rozwiązując poniższy test możesz sprawdzić, w jakim stopniu Ty i Twoja rodzina umiecie zabezpieczyć się 
przed stratami powodziowymi. Zamieszczone tu zadania są zróżnicowane. Pamiętaj nie zawsze tylko jedna 
odpowiedź jest prawdziwa. Jeśli zadania okażą się łatwe – gratuluję. Jeśli jednak sprawią ci trudności, nie 
zniechęcaj się – potraktuj te zadania, jako wskazówki dla ograniczenia strat powodziowych w przyszłości. 
Odpowiedzi na pytania znajdują się na końcu testu. Za każdą prawidłową odpowiedź możesz uzyskać 1 punkt. 
Niniejszy test został przygotowany w oparciu o zasoby serwisu WIELKA WODA (http://www.powodz.info) 
 
1. Elementem strategii ograniczenia strat powodziowych jest: sprawny lokalny system przeciwpowodziowy i 

aktywność własna mieszkańców terenów zagrożonych powodzią. Która z tych możliwości jest prawdą? 
a) sprawny lokalny system przeciwpowodziowy 
b) aktywność własna mieszkańców terenów zagrożonych powodzią 
c) obydwie w/w możliwości są prawdziwe 
d) obydwie w/w możliwości są fałszywe 
 

2. Określenie „powódź stuletnia” oznacza, że: 
a) prawdopodobieństwo wystąpienia powodzi w ciągu roku wynosi 1%, 
b) powódź o takiej skali wydarzyła się sto lat temu 
c) możliwość wystąpienia takiej powodzi zdarza 
 

3. Źródłem informacji o zagrożeniu powodziowym budynku, tzn. o tym dokąd sięgał zalew i jak głęboka może 
być woda w miejscu, w którym stoi nasz budynek, mogą być: 
a) plany reagowania kryzysowego w urzędzie gminnym / miejskim 
b) doświadczenie własne 
c) doświadczenie osób mieszkających w pobliżu rzeki 
 

4. Poniżej wymieniono rodzaje działań mieszkańców terenów nawiedzanych przez powódź. Które z tych 
działań służą zmniejszaniu strat powodziowych? 
a) ubezpieczenie domu i wyposażenia 
b) zabezpieczenie techniczne domu przed powodzią 
c) specjalna organizacja życia i pracy w domu 
d) przygotowanie rodziny do powodzi 
 

5. W Polsce ubezpieczenia przed stratami spowodowanymi przez powódź, będące najczęściej elementem 
ubezpieczenia „od ognia i innych zdarzeń losowych”, są obowiązkowe dla osób: 
a) posiadających więcej niż 1 ha gruntu rolnego lub leśnego oraz budynki 
b) posiadających mniej niż 1 ha gruntu rolnego lub leśnego oraz budynki 
c) wszystkich zamieszkujących tereny zalewowe 
 

6. Ubezpieczenia obowiązkowe w Polsce obejmują: 
a) budynki 
b) uprawy 
c) budynki i uprawy 
 

7. Zaznacz skuteczne sposoby zabezpieczenia kanalizacji przed cofaniem się ścieków: 
a) zamontowanie zaworu zwrotnego na sieci kanalizacyjnej 
b) ręcznie zamykana zasuwa 
c) umieszczenie urządzeń kanalizacyjnych na wyższych kondygnacjach budynków 
 

8. Ze względu na dość wysokie koszty związane z konstrukcją, z zabezpieczeniem stateczności i 
odprowadzaniem wody nie stosuje się indywidualnych osłon budynków wyższych niż: 
a) 0,5 m 
b) 1,0 m 
c) 1,5 m 
d) 2,0 m 
 

9. W wielu krajach promowane jest przygotowywanie rodzinnych planów ewakuacji. Plany te powinny 
zawierać: 
a) schemat lokalnego planu ewakuacji 
b) sposób ostrzegania przed zagrożeniem przez lokalne centrum kryzysowe 
c) wspólne miejsce zbiórki dla członków rodziny 
d) ustalenie, co każdy ma zabrać z sobą, kiedy dojdzie do ewakuacji 
e) ustalenie, kto i jakie czynności wykona w domu przed ewakuacją 

http://www.powodz.info/


Odpowiedzi:  
 
Pytanie 1. Elementem strategii ograniczenia strat powodziowych jest sprawny lokalny system 
przeciwpowodziowy i aktywność własna mieszkańców terenów zagrożonych powodzią: c) obydwie w/w 
możliwości są prawdziwe.  
Pytanie 2. Określenie „powódź stuletnia” oznacza, że: a) prawdopodobieństwo wystąpienia powodzi w ciągu 
roku wynosi 1%.  
Pytanie 3. Źródłem informacji o zagrożeniu powodziowym budynku, tzn. o tym dokąd sięgał zalew i jak 
głęboka może być woda w miejscu, w którym stoi nasz budynek mogą być: a) plany reagowania kryzysowego w 
urzędzie gminnym / miejskim, b) doświadczenie własne, c) doświadczenie osób mieszkających w pobliżu rzeki.  
Pytanie 4. Zmniejszenie strat powodziowych jest wspólnym celem działań takich jak: a) ubezpieczenie domu i 
wyposażenia, b) zabezpieczenie techniczne domu przed powodzią, c) specjalna organizacja życia i pracy w 
domu, d) przygotowanie rodziny do powodzi.  
Pytanie 5. W Polsce ubezpieczenia przed stratami spowodowanymi przez powódź będące najczęściej 
elementem ubezpieczenia „od ognia i innych zdarzeń losowych” są obowiązkowe dla: a) rolników posiadających 
więcej niż 1 ha gruntu rolnego lub leśnego oraz budynki.  
Pytanie 6. Ubezpieczenia obowiązkowe w Polsce obejmują: a) budynki.  
Pytanie 7. Skuteczne sposoby zabezpieczenia kanalizacji przed cofaniem się ścieków to: a) zamontowanie 
zaworu zwrotnego na sieci kanalizacyjnej, b) ręcznie zamykana zasuwa.  
Pytanie 8. Ze względu na dość wysokie koszty związane z konstrukcją indywidualnych osłon budynków, z 
zabezpieczeniem ich stateczności i odprowadzaniem wody nie stosuje się osłon wyższych niż: b) 1,0 m.  
Pytanie 9. Zabezpieczenie wnętrza budynku i jego odpowiednie wyposażenie stosuje się w budynkach, gdzie 
spodziewana głębokość wody przekracza: b) 1,0 m.  
Pytanie 10. W wielu krajach promowane jest przygotowywanie rodzinnych planów ewakuacji. Plany te powinny 
zawierać: a) schemat lokalnego planu ewakuacji, b) sposób ostrzegania przed zagrożeniem przez lokalne 
centrum kryzysowe, c) wspólne miejsce zbiórki dla członków rodziny, d) ustalenie, co każdy z członków rodziny 
ma zabrać z sobą, kiedy dojdzie do ewakuacji, e) ustalenie, kto i jakie czynności wykona przed opuszczeniem 
domu w przypadku ewakuacji.  
  
Punktacja: 
 
16-20 pkt - Gratulacje. Posiadasz dostateczną wiedzę, aby skutecznie zareagować na zagrożenie powodziowe. 
8-15 pkt - Nie jest źle, ale powinieneś się jeszcze trochę podszkolić. Zapraszamy do lektury tekstów z działu 
Porady Praktyczne. 
1-7 pkt - Niestety, chyba nie najlepiej poradziłbyś sobie w razie powodzi. Zapraszamy do lektury tekstów z 
działu Porady Praktyczne. 


